MALET MED CACTUS

Det 6vergripande malet med Cactus som
pedagogisk metod ar, att varje individ ska 6ka sin
sjalvkannedom, starka sitt sjalvfértroende och vidga
granserna for sin formaga.

Med hjalp av vara kunskaper och metoder arbetar vi
hela tiden for ett:
® Tryggt och tillatande klimat.
® Gransoverskridande upplevelser och resultat.
® Problemldsning, dar samarbete och stdd visar sig vara
nodvandig
Respekt for naturen.
Respekten for varandra och varandras olikheter.

VILL DU VETA MER OM CACTUS?
Information: Bo Svensson 054 - 2985 18
Hultsbergs Fg (Papen) 054 -56 2651
Lugnets Fg (Samuel) 054 - 56 23 96
CG Gustafsson 0730 - 3964 85

Utbildning;: CG Gustafsson
carl-goran.gustafsson@karlstad.se

Cactus ingar i Oppen ungdomsverksamhet, Kultur- och

fritidsforvaltningen
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AVENTYRSPEDAGOGIKEN

Skdnheten, tystnaden, elden, de maktiga vattendragen och det
maktiga berget dppnar sinnena och stammer till eftertanke och
omprdvning.

Det yttre resandet och den inre resan, det som hander inom oss
sker parallellt.

Aventyrspedagogiken ar en verksamhet och ett konkret uttryck
for ett handledande forhallningssatt. Forhallningssattet ar sjalva
metoden dar gruppen reflekterar 6ver sina beslut och vart
besluten leder.

Aventyrsévningar ger 6kad sjélvinsikt hos individen och tilliten till
gruppens egen formaga att I16sa gemensamma problem Okar.
Praktiska Ovningar varvat med cirkulara samtal dar alla far
komma till tals. Ett samtal dar alla ar delaktiga och delar pa
ansvaret.

Precis som hovding Standing Bear latit halsa till oss tillbrinade
vara forfader en stor del av sin vakna tid utomhus och i naturen.

” De gamla Lakotas var visa, de visste att manniskans
hjarta hardnar nar det ar avskilt fran naturen. De visste
att bristen pa respekten for det som véxer, for levande
ting, snart leder till en brist pa respekt for andra
manniskor. S& de holl sina barn och ungdomar nara

. naturens goda inflytande.”
/Luther Standing Bear, sioxindian av Lakotastammen/

NATUREN AR EN OAS OCH EN MOJLIGHET

Att anvanda friluftslivet, aventyrspedgogiken med naturen som
var lektionssal och utbildningsbas ar darfor helt ratt och
naturligt for oss i vart handledande satt att arbeta med
ungdomar.

"Aventyret &r en metod for oss inte bara ett mal. Vi anvander
aventyret for att komma langre i den egna utvecklingen. Inte

bara for att ha kul for stunden.”
/Dag Zather, CampChange-chef/

Stora energikallor i vart arbete och i utvecklingen av Cactus som
pedagogisk metod ar Torwald Wermelin, Kurt Hahn, Torsten
Laxvik och génget pa CampChange samt alla trevliga manniskor
som vi traffar och ger oss inspiration under farden.




